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datum Opomba ZAJTRK OPOLDANSKA MALICA KOSILO MALICA
29.9.2025-3.10. 2025
Crni kruh (1), rezine pi¢andje posebne Koromaceva juha, svinjski zrezki v naravni omaki Grozdje
SRE, - . . vy v . N Y .
1.10 - Jabol¢ni zavitek (1), mleko(7) salame, list zelene solate, zeliScni Caj, (1), ajdova kasa, rdeca pesa v solati
T ringlo
CET, SM: *MLEKO | Sirova $truéka (1,7), rezine sveZe Polbeli kruh (1), maslo (7), marmelada, Gobova juha (1,7), pire krompir (7), mesne kroglice | Hruska
2.10. (7) rdece paprike, sadni ¢aj napitek (voda), jabolko v paradiznikovi omaki (1), sladoled (5,6,7,8-lesniki)
PET, ) Eko buhtelj (1), bela kava z eko :Ezl‘(c;)pll:::(:(r:::a(i,i,kotl)ol?;?:n’;u;;nenkimaz Goveji golaZ iz eko juncjega mesa (1), eko polenta, Eko sadni kefir (7)
3. 10. mlekom (1,7), krhlji eko jabolka o ! eko zeljna solata, eko banana

grozdje
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PON, LUTKE Crni kruh(1), rezine piscangjih prsi | Mleéni riz (7), kakavov posip (1,6,7), Kokosja juha z zakuho (1,3,9), svinjska pecenka v y
. Y - Sy . . Y . Pomaranca

6. 10.. 1.,2,3.r v ovitku, rdeca paprika, sadni ¢aj banana naravni omaki (1), kus kus (1), rdeca pesa v solati

TOR, SSZ: Ribana kasa na mleku (1,3,7) s Pirin kruh (1,7), rezine kuhanega priuta, | Preiganka (1,3), zeline krpice (1,3) s puranjim Banana

7. 10. *JABOLKO | suhim sadjem kisla paprika, zeli§¢ni ¢aj mesom, vaniljev puding (7)

_ o Polnozrnati hleb&ek(1) z domaco FiZolova juha s testeninami (1,3), zelenjavni (bucke, |

SRE, - Ajd.?y krVUh (), rezine sira(7), pleskavico, omaka zelenjava, sadni &aj, jajCevci, rdeca paprika, por) narastek (1,3,7), Kislo mlevko (7..)'
8.10.. zeliSCni Caj, ore3cki(8-oreni) hrugka endivija v solati s &eriko, mandarina koruzna Zemljica (1)

. Meg&ani kruh (1), domagi &igerikin ) ] . ] Cesnova kremna juha (1,7), ribji file po dunajsko Grozdje \

a5 - namaz (7), rezine paradiznika, KOI‘UZ.I“]/I., ovseni(1), 'cokoladn|(1,5,6,7) (1,3,4), krompirjeva solata, sadna skuta(7) ~'(_.*’

9. 10. Sy kosmici, mleko(7), jabolko ¥

sadni ¢aj v

PET, Ekvo ?jdov pisani kruh (1), o Eko krof (1,7), eko sadni kefir (7), eko Eko kfon_mplrjev golaz z eko g.ovejo.hrenovko (1), S Eko jabolko

10. 10 - leSnikov namaz (5,6,7,8-lesniki), banana eko rzeni kruh (1), eko sadni muffin (1) v

eko mleko(7)

LEGENDA: °zajedce je na voljo kruh (1

Uporabljeno ekolo3ko Zivilo

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIO ALI PREOBCUTLIIVOST

*Uporabljeno Zivilo lokalne pridelave

85z — Solsko sadje in zelenjava

8M — Solsko mleko

(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlecne
beljakovine), 8-oreski, 9-zelena,10-gorci¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuZci
Zaradi morebitnih objektivnih razlogov si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Dan POPOLDANSKA
! Opomba ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO
datum e MALICA
13.10..2025-17. 10. 2025
PON, Graham kruh (1), pasteta, ¢eSnjev | PSeni¢ni zdrob na mleku (1,7), kakavov Ohrovtova juha s krompirjem, peresniki (1,3), .
- . Wy .y . . . v . Ringlo
13. 10.. paradiznik, zelis¢ni ¢aj posip s cimetom (6,7), melona tunina v paradiznikovi omaki (1), zelena solata
TOR rzeni kruh (1), domaci namaz iz Kostna juha z zakuho (1,3,9), ¢evapdici, pecen N .
14 16 - skute (7), kisle kumarice (10), cimetov polZek (1), mleko (7), banana krompir, sestavljena solata (paradiznik, kumare, - hruska
" sadni ¢aj paprika)
SRE, §sz: Koruzni in ovseni (1) kosmici, Graham kruh (1), domaci mesni namaz ParadiZnikova juha (1), riZzota z zelenjavo in Mleko (7), ajdovo
15.10. *JABOLKO sadni jogurt (7) (3,7,10), sveze kumare, sadni ¢aj pis¢ancjim mesom, rdeca pesa v solati pecivo (1)
CET, SM: *MLEKO Mevsanl Iv<ruh (1),. rezine pISFanCJe Rzeni kruh (1), maslo (7), med, napitek Goveja.Juha z jusnimi krogllcaml (v1,3v,7,9), prazen . P
pecene Sunke, kisle kumarice, N krompir, kuhana govedina, domaca ¢ebulna Mandarina
16.10.. (7) N (voda), hruska A y )
zelis¢ni Caj omaka(1), endivija in radi¢ v solati
PET, Eko pirin kruh (1), maslo (7), !Ek.o ajdov plsavnl krutj (1), petvcian'ave!(o Zele?@vna'enolorjcn.lca z eko korenj(vem |'n ’ Eko naravni jogurt (7),
17.10 - marmelada, bela kava z eko jajca, eko sveza paprika, zelis¢ni ¢aj, eko strocnicami, eko €rni kruh (1), domace biskvitno semljica (1)

mlekom (1,7)

jabolko

pecivo z eko skuto (1,3,7), domaci mesani kompot

20. 10.. 2025 - 24. 10. 2025

Mesani kruh (1), domaci namaz iz

PON, .y . Hot dog Strucka (1), hrenovka, gorcica, Pis¢ancji paprikas (1), kruhov cmok (1,3), kitajsko Mleko (7), graham
belega fizola (7), sadni ¢aj z . v v . . Y . . .
20. 10. limono zelenjava, zelis¢ni ¢aj, ringlo zelje v solati s koruzo, ¢okoladni puding (7) pecivo (1)
TOR, E!(vov povl'nozrn'ato Pecwq (2), Eko pirin kruh (1), maslo (7), marmelada, Kostna juha z zakuho'(1,3,9), musaka z e.kowncum
piscancje prsi v ovitku, list zelene N mesom (1,3), sestavljena solata (eko zelje, eko Eko banana
21. 10. VT eko mleko (7), eko hruska s
solate, zeliscni Caj paradiznik, eko kumare)
. Zelenj lonéni injski 9
SRE, \ Prosena kasa na mleku (7) s Strucka s Sunko in sirom (1,7), sadni caj, Ve emavna eno ont.:n'lca S Svinjs |'m mesom (9), .
22. 10 7L suhimi slivami jabolko rzeni kruh (1), gratinirane testenine s skuto (1,3,7), | Ringlo
T 100 % sok razredéen z vodo
CET, Grahami kruh (1), koscki tunine v Koruzni 3ganci, mleko (7), banana Cvetacna juha, dusen puraniji file v korenckovi Mandarina
23. 10. olivnem olju (4), sadni Caj gandl, ! omaki(1), pire krompir(7), strogji fizol v solati
PET, *JASBS(;:.KO Ajdov kruh (1), mle¢ni namaz (7), | Bela Zemlja (1), rezine Sunke v ovitku, kisle 2:;'(?::;::;(Zlvggvjnglfjé?i);ﬁ:;’?/icszqgsg(]:;evl)' Grozdje
24. 10. nastrgano korenje, bela kava (1,7) | kumarice (10), sadni ¢aj ! P !

zelena solata

27.10.. 2025 —31. 10. 2025 POCITNICE

31.10. 2025 DAN REFORMACIJE

LEGENDA: °za jedce je na voljo kruh ()

Uporabljeno ekolosko Zivilo

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAIO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

*Uporabljeno Zivilo lokalne pridelave

85z - Solsko sadje in zelenjava

SM — Solsko mleko

(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlecne
beljakovine), 8-oreski, 9-zelena,10-gorci¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid, 13- volcji bob, 14-mehkuZci
Zaradi morebitnih objektivnih razlogov si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.




